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Na Edição de junho do Newsletter do 
Colégio Tecx você confere “Vitória na En-
fermagem: PL 2564/20 Aprovada”.

Confira tudo sobre esse marco incrivel 
para a Enfermagem brasileira.

E também: dicas de como construir uma 
Carreira de Sucesso para você que busca 
um futuro promissor.

Tudo isso e mais na edição de junho de 
2022 do Newsletter Tecx.



Uma Vitória para a Enfermagem
No dia 04 de maio de 2022 os deputados 
aprovaram o projeto de lei que cria um piso 
nacional para pro�ssionais de enfermagem. 
Foram 449 votos a favor e 12 contra o projeto. 
Em sessão deliberativa presidida pelo deputado 
Arthur Lira (PP-AL), e depois de uma longa 
espera de todos os pro�ssionais da 
Enfermagem, o Projeto de Lei 2564/2020, de 
autoria do Senador Fabiano Contarato (PT-ES) foi 
aprovado.

O PL 2564/2020 institui o piso salarial nacional 
de R$ 4.750,00 mensais para enfermeiros; 70% 
deste valor para técnicos de Enfermagem e 50% 
para auxiliares de Enfermagem e parteiras. Foi 
aprovado por unanimidade no Senado Federal, 
em 24 de novembro de 2021, seguindo a 
emenda proposta pela senadora Eliziane Gama 
(Cidadania-MA).

O texto prevê ainda a atualização monetária 
anual do piso da categoria com base no Índice 

Nacional de Preços ao Consumidor (INPC) e 
assegura a manutenção de salários 
eventualmente superiores ao valor inicial 
sugerido, independentemente da jornada de 
trabalho para a qual o pro�ssional tenha sido 
contratado.



A defesa da matéria foi capaz de unir partidos 
de esquerda, de centro e de direita, da base e da 
oposição. Graças ao esforço de toda a 
enfermagem brasileira, e aos mais de 400 votos 
dos nossos parlamentares, o Piso Salarial foi 
finalmente aprovado.

Segundo o Confen, são mais de 2,6 milhões de 
trabalhadores ativos no Brasil nos quatro 
segmentos da enfermagem, sendo 642 mil 
enfermeiros, 1,5 milhão de técnicos, 440 mil 
auxiliares e 440 parteiras.

Foram 160 dias entre a aprovação no Senado 
e na Câmara. Caravanas de todas as regiões 
do país se deslocaram até Brasília para 
acompanhar a votação. O momento foi 
emblemático para a maior força de trabalho 
da saúde brasileira. Manifestações com 
milhares de pessoas vestidas de branco 
tomaram a capital do país. Os canais do 
Cofen (Conselho Federal de Enfermagem) 
registraram mais de meio milhão de 
visualizações, com aproximadamente 50 mil 
pessoas assistindo à transmissão 
simultaneamente.



Como Construir uma Carreira de Sucesso?
O sonho de muitos jovens é sair do ensino médio e ter uma rápida evolução no mercado de 
trabalho, não é mesmo? Querem arrumar um bom emprego, ganhar um salário atraente e ter a tão 
esperada carreira de sucesso. Mas, afinal, você sabe o que significa uma carreira de sucesso? E 
como alcançá-la?

Construir uma carreira de sucesso nem sempre significa chegar no topo de uma organização ou 
receber elevados salários. Construir uma carreira de sucesso pode ter caminhos bem diferentes. 
Isso porque o sucesso profissional é um conceito subjetivo.   Para uns, esse conceito é refletido 
em alcançar altos cargos dentro de uma organização e conseguir bons salários, enquanto outros 
prezam por um trabalho que traga equilibro entre a vida pessoal e profissional ou até mesmo ser 

dono do próprio negócio. 

Há ainda aqueles que entendem que o sucesso 
é ter tempo para si próprio, para a família, 
amigos e fazer aquilo que gosta e ser feliz no 
trabalho.  Enfim, existem diversas possibilida-
des de a pessoa ser bem-sucedida e alcançar 
uma carreira de sucesso. Assim, o sucesso 
pode ser definido como aquilo que a pessoa 
almeja na vida, de acordo com suas metas e 
valores. 



Saber o que é o sucesso para cada um é
fundamental para nortear sua carreira e deixar 
claro o que se quer na profissão. 
Independentemente do que você considera 
sucesso profissional, existem atitudes que 
podem ajudá-lo a trilhar o caminho para 
atingir e manter seus objetivos de carreira. 

E o autoconhecimento é peça fundamental 
nesse processo. Saber quais são seus pontos 
fortes e que aspectos você precisa melhorar, 
tanto no âmbito profissional como no pessoal 
vai te ajudar a tirar partido de suas qualidades 
e ter uma visão clara do que precisa 
desenvolver ao longo da carreira.

Avalie as próprias habilidades e também os 
seus reais interesses e  em função disso que 
pense as opções de carreiras. Dessa forma, 
você encontrará os grupos de atividades com 
os quais possui maiores familiaridades.

Seja qual for a sua opção de carreira, é 
fundamental passar pela etapa do planejamento. 
Isso porque sem ter planejado a sua carreira e 
seus objetivos profissionais, é muito difícil 
construir um caminho seguro e até mesmo 
avançar no mercado de trabalho. Por isso, é 
fundamental você estabelecer um objetivo e 
definir metas para alcançar esse objetivo. Isso te 
ajudará a definir um caminho para conquistar o 
seu sucesso profissional.

Você pode estruturar o seu crescimento e montar 
o seu currículo considerando o curto, o médio e o 
longo prazo. Essa, aliás, costuma ser a maneira 
como os profissionais de maior destaque em sua 
área de atuação conseguem se planejar para o 
futuro.

•Meta de curto prazo: pense no que pode ser feito em 
menos de um ano, como cursos extracurriculares e 
outras atividades como o estágio. A ideia é que você 
concentre em um período mais curto as ações que 
precisam de retorno imediato;

•Meta de médio prazo: diz respeito a um período 
maior, de cerca de 4 anos, onde é possível concluir 
uma graduação ou se aperfeiçoar na sua área, com 
especializações;

• Meta de longo prazo: aqui estão as metas mais 
ambiciosas. Perceba que elas são consequência de 
todo um processo de desenvolvimento bem 
organizado, que começou com ações pontuais e 
chegou ao ponto máximo da carreira profissional



Além do que já foi dito, não deixe de 
potencializar o seu networking para 
aproveitar tudo o que ele pode proporcionar 
para a sua trajetória profissional.  O termo 
networking vem do inglês e significa rede de 
contatos. É a capacidade de manter um grupo 
com interesses profissionais a fim de trocar, 
de forma mútua, experiências, informações e 
fazer negócios.

Independentemente de estar em um ambiente 
acadêmico, um curso, uma palestra, na 
confraternização da companhia ou numa 
reunião de negócios, use o ambiente e as 
pessoas nele para criar conexões. Troque 
experiências, converse sobre inovações e 
ideias, divulgue seus avanços e conquistas 
etc.

Faça uso de cada oportunidade para aumentar 
sua rede de contatos, receber informações 
privilegiadas (sobre novos recrutamentos, 
mudanças de gestão de instituições, 
indicações de vagas etc.) e conquistar até 
mesmo futuras parcerias caso você queira 
abrir um negócio ou iniciar um investimento 
em conjunto.

É fundamental ter também uma formação 
continua. Você provavelmente já ouviu falar 
que os estudos nunca param.  No mundo de 
hoje, isso é uma verdade que não pode ser 
ignorada. Um bom profissional nunca para de 
aprender. Ele é inquieto e anseia por 
aprofundar sempre mais o seu conhecimento, 

pois sabe que isso não apenas o deixa mais 
capacitado para assumir determinados cargos e 
funções, como também permite que ele se
 mantenha com um perfil competitivo no 
mercado de trabalho.

Planeje fazer um curso profissionalizante, uma 
especialização, uma faculdade e uma 
pós-graduação  para ampliar sua visão 
profissional, ficar por dentro das novidades e 
atualizações do seu ramo, se aprofundar em cases 
de sucesso e, assim, moldar uma 
carreira com um maior retorno financeiro, mais 
oportunidades e maior valorização.

Aqui no Colégio Tecx você pode dar um passo 
inicial na sua carreira com um de nossos cursos 
Técnicos na área da saúde ou beleza. Também 
oferecemos especializações para aqueles que pos-
suem um curso Técnico em Enfermagem ou em 
Radiologia. Saiba mais sobre esses cursos 
chamando a gente pelo WhatsApp 
(11) 98926-1984.

Enfim, o ideal é construir uma trajetória 
profissional com critérios, seguindo um 
planejamento bem elaborado. Assim, e 
procurando ter disciplina para cumprir todas as 
etapas do progresso, a tendência é que você 
consiga o que quer e se torne o profissional dos 
seus sonhos.



A Importância do Estágio
A maior parte dos cursos técnicos e superiores exigem estágios para formação. Mas, mesmo 
quando o estágio não é obrigatório, pode ser um bom negócio investir em um.

Engana-se quem pensa que frequentar um curso de profissionalizante é o suficiente para se tornar 
um profissional completo. Apesar dos cursos oferecerem um nível fundamental de conhecimento, 
poucos são capazes de demonstrar os mínimos detalhes da prática profissional. O estágio é a 
primeira experiência e um momento muito importante para o desenvolvimento da carreira de todo 
profissional.

Esta é uma etapa fundamental no processo de desenvolvimento e aprendizagem do aluno, porque 
promove oportunidades de vivenciar na prática conteúdos acadêmicos, propiciando a aquisição de 

conhecimentos e atitudes relacionadas com a 
profissão escolhida pelo estagiário.

O estágio ajuda no desenvolvimento da carreira de 
todo e qualquer profissional. Ele traz para o então 
estudante o conhecimento e as experiências práticas 
que desenvolvem a competência dele como futuro 
profissional.

Os alunos sem essa experiência acabam tendo mais 
dificuldades com empregabilidade, ficando à 



mercê de empregadores e vagas que não exigem 
experiência, que são em menor 
quantidade e muitas vezes fora da área 
desejada.

Em linhas gerais, estagiar promove a 
construção de um olhar adequado para aquilo que 
você aprendeu na sala de aula e dá a 
possibilidade de aplicação ao mesmo tempo em 
que você passa a conhecer as práticas de uma 
organização. As Habilidades são 
desenvolvidas na realidade do dia a dia do 
mercado de trabalho.

Além disso, não é segredo que um dos grandes 
desafios dos brasileiros recém-formados na 
graduação é a dificuldade de ingressar no 
mercado de trabalho. Assim os estudantes 
encontram nos estágios, obrigatórios ou não, a 
chance de aprender na prática e garantir 

 mais chances de serem contratados.

A troca de experiência com funcionários mais 
antigos na empresa é outro benefício do 
estágio. Com a criação de um networking 
(rede de contatos) é possível facilitar a 
entrada no mercado de trabalho ao se formar. 
Além disso, dependendo do desempenho do 
estagiário, algumas empresas costumam 
contratar como funcionário efetivo após o 
término da graduação, ou até mesmo antes.

Vale mencionar também que, em alguns 
casos, as empresas podem ficar tão satisfeitas 
com o desempenho do estagiário que, após a 
conclusão do curso, este pode ser contratado 
ou efetivado.

Podemos dizer então que o Estágio é uma das 
etapas mais importantes do período 
acadêmico do aluno, sendo fundamental para 
o desenvolvimento de suas habilidades. Por 
isso o Colégio Tecx garante os estágios para 
seus alunos nos melhores campos de Estágio 
de Guarulhos e região.



A demanda por profissionais qualificados em punção venosa e coleta de sangue tem aumentado 
consideravelmente, devido à intensidade da realização de exames por parte de pacientes que 
exigem maior rapidez na entrega dos resultados.

Por esse motivo o Colégio Tecx oferece o Curso de Punção Venosa e Qualidade e Eficiência na 
Coleta de Sangue, visando capacitar os profissionais que atuam nessa área.

Mas como é o curso? Quem é o público alvo? O que você aprende no curso? Confira as respostas 
para essas e outras perguntas na matéria especial que preparamos para você!

Você Sabia: Curso de Punção Venosa

O curso de aprimoramento profissional em 
Coleta de Sangue e Punção Venosa tem o 
objetivo de possibilitar que o aluno adquira uma 
qualificação profissional diferenciada, que lhe 
permitirá aprimorar-se profissionalmente, 
gerando novas oportunidades de trabalho, além 
de um grande diferencial curricular.

Sendo assim o curso visa à capacitação científica 
de profissionais e estudantes da área da saúde 
para que estes possam executar com 

Objetivo do Curso:



conhecimento, competência e segurança as 
técnicas de punção venosa periférica, 
respeitando preceitos legais, éticos e de 
segurança. Em nosso curso, o aluno aprende:

•O profissional de saúde na coleta de sangue: 
locais de atuação conforme Portaria vigente da 
Vigilância Sanitária.

•Política Nacional de Humanização: princípios, 
diretrizes e métodos; acolhimento e escuta 
ativa; atendimento humanizado e acolhedor; 
ética, atitude colaborativa e valorização do 
trabalhador.

•Direitos e deveres do paciente conforme 
legislação vigente: os impactos para a 
qualidade e eficiência na coleta de sangue.

•Procedimento operacional padrão (POP): 
conceito, finalidade e impactos para a qualidade 
e eficiência na coleta.

•Exames de sangue: tipos, classificações, 
necessidade e tempo de jejum, prescrição 
médica e/ou requisição de exames. 
Procedimentos para coleta de sangue Fase 
pré-analítica. Os erros da fase pré-analítica que 
impactam na qualidade das fases analítica e 
pós-analítica;

•Sistema venoso: anatomia e fisiologia. Vias de 
administração; Teoria da punção; Dispositivos 
intravenosos; Biossegurança;

Como o curso Funciona?

Este curso é prático, rápido e focado no 
desenvolvimento das habilidades necessárias 
para garantir a humanização e fidedignidade 
dos resultados dos exames e assegurar a sua 
segurança e a do paciente. Com uma carga 
horária de apenas 20 horas divididas em 5 
sábados, o curso conta com ESTÁGIO EM 
LABORATÓRIO DE COLETA – o único em 
Guarulhos com esse tipo de estágio.

Nosso curso funciona como uma atualização 
visando garantir a qualidade, a eficiência e a 
confiabilidade dos serviços prestados pelos 
laboratórios. Aqui, iremos possibilitar o 
profissional da área da saúde, que certamente já 
tem um embasamento teórico e prático, a 
aprimorar e atualizar seus conhecimentos e 
práticas em punção venosa periférica 
ampliando ou revisando os conhecimentos 
adquiridos.

Público Alvo:

O curso se destina a Técnicos de Enfermagem, 
estudantes do curso Técnico de Enfermagem e 
acadêmicos de Enfermagem.

O que o aluno aprende no
curso:



•Qualidade e eficiência: conceitos e aplicação.

O Colégio Tecx (Centro Técnico de Ensino Profissionalizante) atua no mercado de educação desde 
2003, oferecendo cursos  profissionalizantes em diversas áreas do conhecimento.

Quer saber mais? Chama a gente no WhatsApp (11) 98926-1984 que vamos tirar todas as suas 
dúvidas.

Siga a gente nas nossas redes sociais: @colegiotecx

O Colégio Tecx
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